
媒体 発売月 1月 2月 3月 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月

発売日 2月6日 3月6日 4月7日 5月7日 6月5日 7月7日 9月7日 10月7日 11月6日 12月7日

ファッション
卒入学ファッション

バッグ＆シューズ

春ファッション、お仕事カジュアル 春ファッション、イベント服、サングラス＆

メガネ

夏ファッション、雨＆機能性服 時計、ジュエリー、靴、バッグ 夏小物&ファッション、着回し 秋ファッション、お仕事カジュアル 秋ファッション、ニット、靴 冬ファッション、コート、冬小物 開運財布＆服、帰省服

ビューティー
ヘルシー&ビューティギア大賞 ベース&ファンデ、新色メイク　揺らぎ肌 UVスキンケア、シェアアイテム ヘア、ヘアカラー、アンチエイジング 2026上半期ベスコス、ヘアケア大賞 スキンケア、ダイエット ベース&ファンデ、スキンケア、秋メイク エイジングケア、インナービューティ、医療美容 冬スキンケア、ボディケア、冷えケア 2026下半期ベスコス、クリスマスコフレ

（ホリデイコレクション）
ライフ 新生活、マネー特集 マネー講座　引っ越し、掃除 旅特集 ダイエット、エクササイズ お酒、グルメ　時短料理 夏レジャー、アウトドア 親子、カップル特集　　防災 旅特集、洗濯 インテリア、雑貨　収納見直し クリスマスギフト、家電、占い

ヘルスケア

フェム＆フェムケアプロジェクト「もっと話そ

う！Fem＆」連動企画：妊活

フェム＆フェムケアプロジェクト「もっと話そう！

Fem＆」連動企画 ：婦人科

腸活 オーラルケア フェム＆フェムケアプロジェクト「もっと話そ

う！Fem＆」連動企画 ：婦人科お悩

み

睡眠 フェム＆フェムケアプロジェクト「もっと話そう！

Fem＆」連動企画：妊活

風邪、免疫ケア

その他 家電大賞 女優連合企画（仮） 女優連合企画（仮） 女優連合企画（仮） 女優連合企画（仮） 女優連合企画（仮） 女優連合企画（仮） 女優連合企画（仮） 女優連合企画（仮）
申し込み締切 11月10日 12月10日 1月9日 2月10日 3月10日 4月10日 6月10日 7月10日 8月7日 9月10日

校了日 1月9日 2月10日 3月10日 4月10日 5月8日 6月10日 8月7日 9月10日 10月9日 11月10日

発売日 1月23日 3月22日 5月23日 7月23日 9月20日 11月22日

ファッション
丸ごと韓国大特集号 ステディブランドのリコメンド服＆靴 メガネ、サングラス

夏ファッション

夏ファッション、Tシャツ 秋のトレンド服 アウター、時計、ジュエリー、下着

ビューティー
韓国コスメ 眉メイク、韓国コスメ、マスカラアワード UVケアアアワード

ボディケア

ヘアカラーアワード2026

スキンケア

スキンケア、メイク 保湿スキンケア

ライフ 海外旅行裏技 新生活ガジェット 偏愛家電大賞2026
ヘルスケア フェムケア 免疫ケア、冷え対策

その他 バレンタイン
申し込み締切 11月13日 1月10日 3月10日 5月12日 7月11日 9月12日

校了日 12月19日 2月21日 4月18日 6月25日 8月26日 10月24日

発売日 1月28日 2月28日 3月28日 5月28日 6月27日 8月28日 9月27日 10月28日 11月28日 12月27日

ファッション

2026年 越冬お洒落テク オトナのお洒落術

お仕事＆オケージョンファッション（新生

活・卒入学）

GLOW世代の春の着こなしスナップ

ブランド財布と名刺入れ

夏ワンピ

お仕事黒パンツ　夏のWORK服

大人のTシャツお洒落術 オトナお洒落ブランドリスト、靴・バッグ 靴＆バッグ

お仕事＆セレモニー着まわしパンツ

40代の服選び、体ライン対策（下着） お仕事パンツスタイル

ジュエリー

新作アイウェア

2026年開運お洒落

ビューティー

SKT-45Projectツヤ肌 SKT-45Project 「ツヤ活」美容 SKT-45project UV&美白ケア

くびれヘア

夏ワンピのメイク術

SKT-45Project オトナの快適冷却美

容

GLOWツヤ活アワード2026年上半

期

湿気＆汗対策　大人のまとめ髪テク

SKT-45 project コスメ×美容医療先回り

ケア

SKT-45project パーツ悩み別スキン

ケア

サロン染め＆セルフ染め

SKT-45project 美容液＆リッチ系スキンケ

ア

SKT- 45project 乾燥対策お肌ケ

ア、美容家電

GLOWツヤ活アワード2026年下半

期

白髪ケア

ライフ
マネー計画（投資・貯蓄・保険） センスのいい花の飾り方

ひとり温泉のすすめ

45才からの投資術 家電オブザイヤー2026

ボーナスで買いたい逸品

おうちのリフォーム、リノベ―ション

ヘルスケア

ヴィーナスちゃんがゆく！

免疫力強化（風邪・花粉症）

ヴィーナスちゃんがゆく！

睡眠

眼鏡でお洒落に老眼ライフ Aging Gracefullyウェルネスアワー

ド（心身と心のヘルスケアアイテム大

賞、お悩み含む）

更年期の汗とニオイ涼しげ美人10名の

夏ケア

 「老眼」デビュー（眼鏡・コンタクトなど） 更年期の迎え方と過ごし方 更年期の口腔ケア最新事情

婦人科系の病気（乳がん、子宮筋腫、内膜

症ほか）

更年期の不調解消（血のめぐり） 風邪、感染症対策

お疲れ胃腸のケア方法

その他 Aging Gracefully大特集号
申し込み締切 11月11日 12月11日 1月16日 3月13日 4月10日 6月12日 7月10日 8月7日 9月11日 10月14日

校了日 12月24日 1月30日 2月27日 4月23日 6月2日 7月27日 8月28日 9月30日 10月30日 12月2日

発売日 1月16日 2月16日 3月16日 4月16日 5月16日 6月16日 7月16日 8月16日 9月16日 10月16日 11月16日 12月16日

ファッション

通販ショッピング

コンフォートシューズ

春のファッション特集

スプリングコート

靴選びと足のケア

60代のデニム白書

定番ジュエリー

品格カジュアルのススメ シャツ

靴＆バッグ

ネットショップ

大人気誌上ドラマ「宝島田家物語」

レイングッズ

下着

老眼もおしゃれに！眼鏡特集

ワンピース

 腕時計

夏トップス＆パンツ

サンダル

素敵世代のシルバー&プラチナアクセサ

リー

秋のファッション特集

ボトム

バッグと靴

秋のファッション セットアップ

バッグ

大人のアクセサリー

『宝島田家物語』大人気誌上ドラマ

コート

ブーツ＆靴

冬のファッション特集

巻物の教科書

インナーウェア

冬のファッション特集ニット

年末年始ファッション

腕時計

メガネ

ビューティー

化粧品&インナーケア

大人の素敵メイク

通コスブランド

下地&ファンデーション

オイル（化粧品＆飲食）

シワ

UV&美白

ヘアウィッグ

新色リップ

ボディ保湿

ヘア（ドライヤー、育毛剤など）

スキンケア

ベースメイク

肌の揺らぎ

2026年上半期 ベストコスメ大賞

顔のたるみケア

スキンケア

バストケア

ヘアケア＆セルフヘアカラー

毛穴

乾燥対策化粧品

ボディケア

ファンデーション

ヘアのお悩み（ヘアケア、ウィッグ）

しわ

徹底保湿

オイル美容

洗顔

保湿

シミ（スキンケア・メイク・レーザー）

2026年 ベストコスメ大賞

ライフ

住み替え、リフォーム

糖質オフレシピ

車

メガネ

気になる塩分。「減塩」レシピ

片付け、掃除

スマホ

お金・保険

家電

旅準備

インスタグランマ

お手入れ&お洗濯＆衣替え

2026年上半期 60代クチコミ大賞

（ヘルスケア＆暮らし関連）

調味料や出汁

掃除家電

ペットの健康（保険と健康フード）

夏のギフト

オイル

保険 防災グッズ

「プラント（植物）ベース食材」でタンパク質

終活ガイドブック

冷凍＆加工食品

温め（暖房器具や肌着）

親の介護

60代クチコミ大賞（ヘルスケア、暮ら

し）

お歳暮&ギフト

お酒と料理

スマホ

終活

年末年始案＆おせち

ヘルスケア

尿漏れ

ダイエット

温活・めぐり

花粉

耳と補聴器 アイケアとアイウエア

ウオーキング＆スニーカー

血圧・血糖値・中性脂肪

腸活入門

たんぱく質

睡眠（寝具／香り／パジャマ／サプ

リ）

ダイエット（エクササイズ、食、サプリ）

冷えとむくみ

漢方

骨ケア

発酵食

熱中症対策

尿もれ対策グッズ徹底調査

紫外線

補聴器（敬老の日のプレゼント）

脳

腸活

眼鏡・コンタクト・目のケア

入浴

インナーケア

ハチミツ

口腔ケア

腸内環境

骨ケア

免疫力ケア

血管

ダイエット

美容家電

睡眠

漢方＆薬膳

その他

申し込み締切 11月7日 12月5日 1月9日 2月6日 3月6日 4月3日 5月8日 6月9日 7月3日 8月4日 9月10日 10月6日

校了日 12月17日 1月23日 2月19日 3月24日 4月15日 5月26日 6月23日 7月17日 8月25日 9月18日 10月23日 11月19日

発売日 1月20日 2月20日 3月19日 4月20日 5月20日 6月20日 7月18日 8月20日 9月19日 10月20日 11月20日 12月19日

ファッション

セレモニー服 機能性ウェア

インナーウェア

靴＆バッグ

春色ファッション（ペイドパブ）

帽子サングラス日傘 サンダル

多機能ウェア

ジュエリー、時計

旅アイテム

夏ファッション

スナップ

リュック＆スニーカー

秋ファッション

眼鏡

トレンド図鑑

靴＆バッグ

アウター＆ニット

冬の足元

インナーウェア

冬小物

本命アウター

ルームウェア

ビューティー
スキンケア

蔵元コスメ

ヘアケア

SDGｓ美容

ベースメイク

スキンケア

ヘアケア＆ヘアアレンジ

UVケア

ボディケア（UV）

スキンケア成分図鑑

上半期ベストコスメ

インナービューティ

夏の肌トラブル

ボディケア

シェアコスメ

美容液

しみ、たるみ、毛穴美容

ベースメイク

スキンケア

ヘアケア

ボディケア

オイル美容

2026年ベストコスメ

美容家電

ライフ

マネー

リフォーム

オンラインショッピング

料理大特集

（調味料＆オイル、お弁当、調理家

電、サブスク）

おうちカフェ

こどもと暮らし

香り

時短ごはん

母の日父の日

夏の旅行

アウトドア

カビ対策

収納

ハッカ特集

ダニ特集

夏バテ解消レシピ

おうち家電

保険の見直し

お風呂

睡眠

手土産・お取り寄せ

タンパク質＆プロテイン

防災

金木犀の香り

サスティナブル

電力

プラントベースフード

おうち居酒屋

発酵フード

お金

インテリア＆ファブリック

ベビー＆キッズ

北欧大特集

時短ごはん

最新家電

お米をおいしく

暮らしの道具大賞

クルマ

洗濯

ギフト

冬のレジャー

年末年始の家仕事

夜の過ごし方

鍋

ヘルスケア

花粉症

ダイエット

おなかの調子

女性ホルモン 婦人科悩み

お口ケア

アレルギー対策

スポーツ

生活習慣病

ニオイケア

フェムケア

頭痛

熱中症対策

便秘

婦人科悩み

冷え対策

妊活

糖質コントロール

目のケア

デリケートゾーンケア

大人のプチ不調

女性ホルモン

お口ケア

漢方ガイド

インナービューティ

胃腸

風邪、インフルエンザ

その他

申し込み締切 11月7日 12月5日 1月9日 2月6日 3月6日 4月3日 5月8日 6月9日 7月3日 8月4日 9月10日 10月9日

校了日 12月17日 1月23日 2月19日 3月24日 4月15日 5月26日 6月23日 7月17日 8月25日 9月18日 10月23日 11月19日

発売日 1月7日 2月7日 3月7日 4月7日 5月7日 6月6日 7月7日 8月7日 9月7日 10月7日 11月7日 12月7日

ファッション おしゃれなあの人の冬の装い あったか重ね着のおしゃれ術 歩きやすい靴 日傘、UVウェア 老眼鏡、遠近両用メガネ 初夏のファッション特集 みんなのカジュアル夏おしゃれ ファッションスナップ 歩けるからだと動きやすいおしゃれ 選ぶ理由があるアウター  歩きやすいブーツ 着ぶくれしない冬のあったかコーデ

ビューティー

白髪ケアとヘアケア術 冬の「かゆみ」「赤切れ」 ボディケア

 保湿を兼ねたメイク術

50歳からのスキンケア シミを増やさないUV&美白ケア

 身体の中からキレイに インナービュー

ティ

５０代からは“たるみ”ケア 汗で崩れないメイク涼しい顔の作り方

 2026年上半期ベストコスメ企画

夏の保湿とシワ、シミ対策

 真夏でも傷まないヘアケアと育毛ケア

大人肌をケアする「洗顔」 夏枯れ肌を正すスキンケア 50代は全身保湿

ウイッグ研究

50代からはたるみケア

 セルフで叶う ホームヘアカラー

エイジングケアコスメ大賞

 オイル特集

ライフ

50歳からのマネー計画。運用、保険  めがね&老眼鏡大賞 毎日が充実する「大人の趣味」

 スマホ活用術、高機能家電で賢く家事

働く50代レポート

手帖世代の働き方

最新家電、時短そうじ、洗濯術

便利調味料、レトルト、冷凍食品

 夏のオススメギフト、お取り寄せガイド

 麺が食べたい、保存食を使ったアイデア

生き方、大人のお仕事大全 スタミナレシピ、健康な人の食習慣

健康になれるオイルやコラーゲンの活用方法

すっきり暮らす 片付けの知恵

 秋の食材レシピ

 秋の大掃除

 更年期に効く「イソフラボン」強化レシピ

おひとり様企画、 保険の見直し

50代の暮らし替え 住まい＆インテリア

簡単加工食品、 家電大賞

 集まる日の大皿料理

ヘルスケア

ヘルスケア大賞

生活習慣の見直し

フェム＆フェムケアプロジェクト「もっと話そ

う！Fem＆」連動企画 ：閉経との付

き合い方

インナービューティー特集

高血圧、高血糖、目の健康寿命を延ばす

 誰にも言えない尿漏れの話

フェム＆フェムケアプロジェクト「もっと話そ

う！Fem＆」連動企画 ：更年期、女

性ホルモン

ひざの痛み、関節痛、骨を鍛える

50歳からの薄毛対策とヘアケア

プチ不調を正す”漢方”の知恵

フェム＆フェムケアプロジェクト「もっと話そ

う！Fem＆」連動企画 ：更年期に効

いたこの一手

歯の衰え、口臭、歯周病

2026年ヘルスケア大賞

睡眠の質を上げるためにやるべきこと

フェム＆フェムケアプロジェクト「もっと話そう！

Fem＆」連動企画 ：ムレ、ニオイ

 身体を司る 本気の腸活

 50代は頭皮ケア

フェム＆フェムケアプロジェクト「もっと話そ

う！Fem＆」連動企画 ：婦人科系

女性ホルモンを考える

女性がなりやすいガン

 50代からのアイケア（目の不調）

人には聞けない体の悩み（尿漏れ、おりもの)

50代からのインナーケア、サプリなど

歯の衰え (口臭、歯周病 、口腔ケア)

フェム＆フェムケアプロジェクト「もっと話そ

う！Fem＆」連動企画 ：おしゃれ手

帖読者の更年期白書

冷え対策グッズ（下着、肌着）

寝具、快眠

その他

ヘルスケア大特集号 めがね、老眼鏡大賞 美容大特集号 ライフスタイル大特集号 ライフスタイル大特集号

5、6、7月売対象 新聞タブロイド企画

食の大特集号

5、6、7月売対象 新聞タブロイド企画

ヘルスケア大特集号

5、6、7月売対象 新聞タブロイド企画

食の大特集号 ファッション大特集 美容大特集号 住まい大特集号

更年期川柳 発表

暮らし、１年の総決算大特集

申し込み締切 10月24日 11月28日 12月19日 1月23日 2月26日 3月27日 4月26日 5月29日 6月25日 7月24日 8月25日 9月25日

校了日 12月4日 1月8日 2月6日 3月10日 4月7日 5月12日 6月10日 7月9日 8月4日 9月8日 10月8日 11月5日

InRed

(毎月7日発売)

SPRiNG

(奇数月23日発売)

GLOW

(毎月28日発売)

素敵なあの人

(毎月16日発売)

リンネル

(毎月20日発売)

大人のおしゃれ手帖

(7日発売)



発売日 1月28日 2月28日 3月28日 4月28日 5月28日 6月27日 7月28日 8月28日 9月27日 10月28日 11月28日 12月27日

ファッション

スターブランドの靴＆バッグ新作速報

オケージョン服　新学期＆イベント

MUSE 的メンズミックスファッション

大人のお洒落シューズ（パンプス、サン

ダル、スニーカー）

自分買い時計＆ジュエリー

今年の靴＆バッグトレンドが知りたい

MUSEの定番、デニムスタイル

ベビー＆キッズ特集

定番アイテムで作る洒落コーデ

使える！機能性アイテムファッション

リアルブランドの靴＆バッグ

アイウェア＆サングラス

ハイジュエリー＆時計

大人が身につけたいジュエリー

ランジェリー＆ナイトウェア特集

真夏のTシャツ＆ドレス 秋のトレンド大予測

定番デニムスタイルをアップデート

秋冬靴＆バッグ

ベビー＆キッズ特集

今年買うべきコートとニット

足元お洒落（靴、タイツ、靴下、ブーツなど）

デイリーにしたい時計＆ジュエリーブランド

※ラグジュアリー号

ハイジュエリー＆時計

新作アイウェア＆サングラス

財布や手帳、革小物

ビューティー

美容大特集

（スキンケア、メイク、ヘアケア）

ベストビューティギア大賞 　※ロゴ

春の新作コスメ特集 最新の優秀下地とファンデーション

本気でアンチエイジングケア

洒落顔最新メイク

気になるニオイのケア（デオドラント、マ

ウスケア、ボディケア、頭皮ケア、柔軟剤

など）

夏直前！ＵV対策&スキンケア

夏のボディケア(脱毛）＆ダイエット

ヘアケア（シャンコン、スカルプ、白髪ケ

ア）

2026上半期ベストコスメ 美容大特集

（スキンケア、メイク、ヘアケア）

ベストビューティギア大賞 ※ロゴ

新作で秋顔メイク(ベース＆ファンデ、カラー)

洒落肌スキンケア　（美容液、エイジングケ

ア）

お洒落な人たちのリアル口コミコスメ教えて

旬顔になれるカラーメイク

本命の救世主美容液でエイジングケア

秋髪ケア（ドライヤー、ヘアケア、ヘアカ

ラー等）

全身保湿スキンケア（スキンケア、ボディケア、

お風呂美容）

ときめくクリスマスコフレ

冬のボディケア＆ダイエット

ヘアケア（シャンコン、スカルプ、白髪ケ

ア）

otonaMUSE ベストコスメ2026

ご褒美美容（エステ、スパ、ホテル、温

泉など）

開運アイテムで新しい年を迎えよう

ライフ

暮らしを整える（住宅、インテリア、掃

除）

おうちで冬物アイテムメンテナンス（洗

濯、洗剤、アイロンなど）

旅するMUSE(ホテル・旅グッズ・交通) 梅雨対策レイングッズ＆ホームケア（お

洗濯ほか）

オトナウェディング（リング、ドレス、ギフ

ト）

メゾンミューズ（インテリア、家電、お掃

除など家事まわり全般）

ふるさと納税 衣替え＆おうちクリーニング（洗剤、家電、

収納、クリーニング）

便利すぎるキッチンツール（鍋、包丁、食

器、洗剤、キッチン家電など）

マネー講座（貯蓄、ローン、投資、クレジット

カードなど）

オトナウェディング（リング、ドレス、ギフ

ト）

クリスマスギフト・家電

ベストヒットオブザイヤー！BUZZザベ

スト2026

インテリア（選択・お掃除含む）

ヘルスケア 更年期・女性ホルモン 婦人科お悩み企画
飲んで食べて身体の中から、きれいに

(飲食・インナービューティ・サプリなど) 腸活・デトックス 眼の疲れ、老眼・コンタクトなど

エクササイズできれいになる（ダイエット、

スポーツ全般）
マウスケア（ホワイトニング、口臭予防、

歯ブラシ、矯正）

睡眠と夜美活（寝具、ドリンク、お風呂美容

ほか）

冷えとり＆インナービューティで免疫UP

（風邪対策含む）

その他 美容大特集号 ラグジュアリー号 美容大特集号

ラグジュアリー号

イベント「オトナの美容祭」（予定）

申し込み締切 11月4日 12月2日 1月5日 2月2日 3月2日 4月3日 5月1日 6月3日 7月3日 8月3日 9月4日 10月2日

校了日 12月24日 2月2日 3月4日 4月3日 5月1日 6月3日 7月2日 7月28日 8月28日 9月29日 11月4日 12月3日

発売日 1月12日 2月12日 3月12日 4月12日 5月12日 6月12日 7月12日 8月12日 9月12日 10月12日 11月12日 12月12日

ファッション 春夏トレンド予測

モデルの私服

着回し

ピンクファッション

新作シューズ

春のリアルトレンド

着回し

ハイブランド

レイングッズ

ジュエリー＆夏小物

肌見せファッション

水着と浴衣

ハイブランド

sweetモデルの夏服スナップ

秋冬のトレンド予測

バッグ＆靴

今季のドレス（ワンピース）

デニム

トレンドキーワード

ハイブランド

冬のマストバイアイテム

クリスマスジュエリー＆時計

年末年始着回し

ヘア小物

ビューティー

【巻頭・美容大特集号】

敏感肌

アイドルメイク

春のピンクメイク

プチプラコスメ

トレンドメイク

ベースメイク

スキンケア

UVケア

サマーメイク

ヘアケア

2026上半期ベスコス

ボディケア（美容ガジェット、脱毛）

夏のカラーメイク

秋メイクトレンド予測

メイク崩れ対策

新作コスメ

プチプラコスメ

秋メイク

美髪（ヘアケア、カラー、ガジェット）

ベースメイク

スキンケア

クリスマスコフレ

冬のイベントメイク

2026韓国べスコス

2026下半期ベスコス

2027トレンドヘア予測

ライフ

バレンタインデー

sweetモデルのポーチの中身

桜（食べ物＆香りアイテム）

ホワイトデー

ミモザカラー＆アイテム（国際女性

デー）

新生活（カード、ガジェット、美容家電、イン

テリアなど）

お酒

GWお出かけ情報

夏の旅行

ランジェリー＆ルームウェア

私たちにできるエコ・リサイクル・SDGｓ

初夏の香りもの

ウエディング

ボーナスで買いたいもの

酷暑対策

2026年下半期開運

カルチャー（映画、音楽、本、夏フェス、

イベントなど）

夏疲れレスキュー（肌＆髪＆ボディ）

マネー講座

秋のおうち時間（インテリア、家具、

ルームウエアなど）

ハロウィン

ピンクリボン月間

年末旅行計画

1年のご褒美に買うべきもの

ランジェリー＆ルームウェア

クリスマスギフト

ボディメンテ

ウエディング

2027年の運勢
ヘルスケア 運動 オーラルケア インナーケア 腸活 10月12日は豆乳の日 免疫対策

その他
otonaSWEET（仮） 6or7月中に推し活夏祭りイベント

（仮）

6or7月中に推し活夏祭りイベント

（仮）

公式読者モデル「sweet lovers」3期

生お披露目

otonaSWEET（仮）

申し込み締切 10月24日 11月21日 12月24日 1月23日 2月20日 3月23日 4月24日 5月22日 6月24日 7月24日 8月24日 9月24日

校了日 12月8日 1月15日 2月13日 3月13日 4月15日 5月15日 6月15日 7月15日 8月14日 9月15日 10月15日 11月13日

発売日 2月12日 4月12日 6月12日 8月12日 10月12日 12月12日

ファッション 春のトレンド服徹底リサーチ

男女でシェアする新作Tシャツ

miniの制服　デニム

フェス、キャンプ、アウトドアファッション

夏アクセ、帽子＆キャップ

バック＆靴

ストリート服最前線

miniの制服　デニム

ニット

冬アクセ

おしゃれメガネ

ビューティー

春の新作コスメ

ストリート発！ヘアカラートレンドニュース UV対策＆美白ケア、カラコン

上半期ベストコスメ

miniっ子がほしい美容家電、美容ギア

夏のお疲れケア（スキンケア）

ジェンダーフリーに楽しむメイク

プチプラコスメ

保湿もニキビケアもどっちも気になるスキンケア

ベース＆ファンデ

2026年年間ベスコス

ヘアケア、ヘアアレンジ

ライフ

ホワイトデーにほしいものリスト

新生活準備大特集 旅行、レジャー、GWのお出かけ 人気のスイーツ特集 推し活

女の子を考える（国際ガールズデー、ピンクリ

ボン月間）

クリスマス

開運

ヘルスケア マウスケア 痛みに負けない（生理痛、頭痛など）

夏のお悩みケア（かゆみ、虫刺され、

汗、におい） 熱中症対策 痛みケア（生理痛、頭痛など） 胃腸ケア

その他 関西大特集号 スニーカー大特集号 Tシャツ＆めがね大特集号 韓国大特集号

申し込み締切 11月21日 1月23日 3月23日 5月22日 7月24日 9月24日

校了日 1月15日 3月13日 5月15日 7月15日 9月15日 11月13日

発売日 1月9日 2月7日 3月7日 4月9日 5月9日 6月9日 7月9日 8月8日 9月9日 10月9日 11月8日 12月9日

ファッション

カバン大賞 最新文房具 春のバッグ＆革小物

新作時計

アウトドア

スーツ、ジャケット

クールビズ

靴

ボーナスで買う腕時計

夏の機能性アイテム

アイウェア

アウトドアウォッチ スニーカー＆靴 秋冬トレンド大予測

バッグ、革小物

キャンプ 最新アイテム一挙紹介

ビジネスウェア＆ギア

アウトドアウェア＆ギア ウェア

ボーナス買いおすすめ腕時計

冬を乗り切る最強アウター

腕時計

ビューティー
ヘアアケ＆頭皮ケア ヘア＆ビューティ

美容家電

夏のヘア＆頭皮ケア 美容＆ヘルスケア大賞2026

ライフ

家計見直しマネー塾

ペット

お酒

SDGｓ

防災グッズ

新生活に備える家電

お酒＆食品

保険

国内＆国外のおすすめ旅行

ゴルフ

コーヒー

エアコン＆除湿空気清浄機

バイク

ボーナスで買うべき最新家電

ウォーターサーバー

上半期ヒットモノ大賞

肉＆お酒

買い物ランキング

家計見直しマネー塾

デジモノ＆スマホ

防災グッズ

ゴルフ

お酒

お家時間快適アイテム

身だしなみケア

お手軽ヘルシーフード＆ドリンク大賞

家族でコーヒー

恒例大人のバイク特集

家電グランプリ2026 2026年ベスト

家電を目利き軍団が選出！

2026年ヒットモノ大賞

マネー＆家

お酒&お取り寄せグルメ

ヘルスケア

ダイエット

真冬のウイルス対策

花粉、アレルギー対策 徹底匂いケア（口臭、加齢臭など） 身だしなみ

春の不調対策

フェム＆フェムケアプロジェクト「もっと話そ

う！Fem＆」連動企画

上半期メンズ美容＆ヘルスケア大賞

夏の快眠ギア

夏の体調不良対策 コロナ＆インフルエンザ対策

フェム＆フェムケアプロジェクト「もっと話そう！

Fem＆」連動企画

美容＆ヘルスケア大賞2026

冬の頭皮＆ヘアケア

冬の体調管理

その他 最新文房具大特集 2026年上半期ヒットモノ大賞 次に売れるモノ！2026

申し込み締切 10月31日 12月2日 1月6日 2月3日 3月3日 4月3日 5月8日 5月29日 7月3日 7月31日 9月3日 10月2日

校了日 12月9日 1月14日 2月7日 3月13日 4月8日 5月14日 6月13日 7月14日 8月7日 9月11日 10月4日 11月12日

発売日 1月24日 3月25日 4月25日 5月25日 6月25日 8月25日 9月25日 10月24日 11月25日 12月25日

ファッション

春のファッション速報

就活生のためのスーツ

アウター＆トップス

春のデニム

めがね＆コンタクト

下着

スニーカー、サンダル

クールビズ

めがね＆サングラス

腕時計

アクセサリー

人気スポーツブランドの新作

財布

スーツ 冬アウター＆パンツ

高機能インナー

腕時計 スニーカー大賞

バッグ、小物、財布

アイウェア

ビューティー

スキンケア＆ボディケア ヘアアレンジ＆ヘアケア

美容家電

メンズ美容 UV/日焼け止め "2026年上半期ビューティアワード スキンケア ヘアスタイル 美容家電

ジム、ボディメイク

ビューティーアワード2026

ライフ

マッチングアプリ

新生活インテリア＆雑貨

ビール

イヤホン、ヘッドホン

ボーナスで買いたい家電

バイク、自転車特集

自動車 バイク＆自転車 お酒＆おつまみ

資格

クリスマスギフト

イヤホン、ヘッドホン

ウイルス撃退ガイド

自動車

ヘルスケア

ジム、ボディメイク 夏バテ解消法

その他

スニーカー春の新作 春のファッション大特集

腕時計

春夏のファッション大特集

ゲーム

秋のファッション大特集

新作スニーカー

ヘア＆ビューティ

申し込み締切 11月4日 1月7日 2月7日 3月7日 4月7日 6月6日 7月7日 8月7日 9月8日 10月7日

校了日 12月19日 2月26日 3月31日 4月18日 5月29日 7月18日 8月28日 9月26日 10月27日 11月28日

発売日 1月24日 3月25日 5月25日 7月24日 9月25日 11月25日

ファッション 大人のスニーカー大特集 大人のバッグ大特集 旅カバンと靴 新作（靴、カバン、財布） 新作時計
ビューティー 髪と肌ケア

ライフ
珈琲を究める 春の新作ゲーム

アイウエア

傑作文房具

ビールの楽しみ方

鉄道列車と旅大特集

マネー計画、資産運用

ゲームとゲームギア大特集 カルディと無印良品大特集

最新家電
ヘルスケア 健康グッズ大特集

その他 付録スヌーピー 付録ちいかわ 付録ミッフィー 付録JR関連 付録ゲーム関連 付録ムーミン
申し込み締切 11月11日 1月20日 3月10日 5月16日 7月15日 9月17日

校了日 12月20日 2月26日 4月18日 6月27日 8月28日 10月27日

発売日 1月2日 2月3日 3月3日 5月1日 7月3日 8月3日 9月3日 10月2日 11月3日 12月3日

定住、移住

全国エリア特集　四国地方編

第14回住みたい田舎ベストランキング

全国エリア特集　北部九州編

お試し移住体験施設

全国エリア特集　南部九州、沖縄編

就業支援

全国エリア特集　東海地方

現地見学ツアー

全国エリア特集　甲信、北陸地方編

地域おこし協力隊

全国エリア特集　北海道編

農家になる

全国エリア特集　東北編

漁師になる

全国エリア特集　中国地方

林業に就く

全国エリア特集　近畿地方

事業承継

全国エリア特集　関東地方

クラインガルテン募集情報

子育て 転職、就業サポートが手厚いまち 子育て自慢の地方都市 ふるさと納税で子育て支援 孫ターン 育児、家事サポート 不妊、不育治療費の助成 子育て支援サイトの紹介 ユニークな出産祝い ネウボラで出産、育児支援 婚活支援

一般

全国特産品

除雪機

ペット

貸し農園

チェーンソー

家具

運搬車

発電機

住宅リフォーム

補聴器

太陽光発電

園芸、ガーデニング

ウッドデッキ

草刈機

別荘、リゾート物件

トレーラーハウス、キャンピングカー

シニアのための金融商品

ログハウス

DIY工具

古民家

キャンプ、アウトドア

補聴器

暖炉、薪ストーブ

中高年のウォーキング

ランタン

人気の田舎住宅

高齢者ホーム

石油、ガスストーブ

別荘、リゾート物件

高血圧、高血糖

年末大掃除

その他

住みたい田舎ベストランキング連動企

画（受賞記事二次使用／WEB掲載

/受賞ロゴ使用/受賞自治体首長イン

タビューなど）

住みたい田舎ベストランキング連動　首長✕

編集長対談企画

新規自治体対象　年度末サービス企画

申し込み締切 10月31日 11月28日 12月25日 2月27日 5月1日 5月29日 7月1日 7月31日 8月28日 10月1日

校了日 12月5日 1月8日 2月5日 4月8日 6月10日 7月8日 8月4日 9月8日 10月7日 11月9日

MonoMaster

(奇数月25日発売)

田舎暮らしの本

(毎月3日発売)

MonoMax (毎月9日発売)

otona MUSE

(毎月28日発売)

sweet

(毎月12日発売)

mini

(偶数月12日発売)

smart

(毎月25日発売)


